
MÉMO

je reste sur les sentiers ou les
 chemins

je ramène avec moi tous mes déchets

je ne fais pas de feu

je laisse les pierres en place

je ne laisse pas de traces (pap
ier toile�e,…)

je respecte la quiétude des lie
ux et la signalétique

je photographie les fleurs plutô
t que de les cueillir 

j’observe les animaux à distance, discrètement 

j’oublie les drones pour préserv
er la tranquillité des lieux

je garde mon chien en laisse

je randonne sans mon chien dans la « zone cœur » 

du Parc national 
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Plus d’informations sur : www.reussirmarando.com


